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Fazenda Sasa doa cavalo a equoterapia da Apae de

Martindpolis

A Apae (Associacdo dos Pais e Amigos dos Excepcionais) ganhou um cavalo tordilho negro, da raca Luzitano
com trés anos de idade, para pratica de equoterapia com os alunos. O animal, de nome Ximenes, chegou a
sede da Apae Rural na Ultima sexta-feira (9) e estd em fase de adaptacéo.

Foto: Eriberto Margarizo

O menino Denilson e a psicdloga Cristiane na Apae de

Martindpolis

De acordo com Ricardo Toledo, presidente da associagdo, o

ﬂ cavalo Luzitano é o mais apropriado para os exercicios de

equoterapia. “A Sasa possui um dos melhores plantéis de cavalos
Luzitano do mundo e a doagdo é muito bem vinda, j& que néo é
qualquer animal que se adapta a rotina de trabalho com os
alunos”, diz.

A psicologa Cristiane Suenaga Suehiro, 28, explica que cada tipo
de deficiéncia requer um estilo de animal. O ritmo de caminhada
(passo) e sua estrutura fisica séo quesitos importantes que devem
ser levados em conta. A psicéloga ressalta que alguns alunos sdo
cadeirantes, outros realizam exercicios com materiais ludicos e
pedagdgicos, dessa forma é necessario que, sobretudo, o animal
seja extremamente docil para ndo se assustar com a
movimentagdo. “Outros trés animais ja foram doados para
equoterapia e ndo se adaptaram,” afirma. A psicologa diz ainda
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que com mais cavalos n&o ha sobrecarga nos animais.

Ximenes esta sob os cuidados de Antonio de Oliveira Brito, 55, que cuida dos trés animais que se encontram

na Apae Rural e também é o condutor nas atividades de equoterapia.
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A reportagem do Grupo Noticia esteve na Apae Rural e observou o trabalho com o pequeno Denilson da Silva
Ferreira, 5. Acompanhado do pai, da psicéloga e do condutor, ele alimentou, fez a escovagéo e a montaria no
cavalo Belo. Cristiane comenta que Ferreira esta no segundo més de atividades e ja apresentou evolugéo. A

fisioterapeuta atuante na equoterapia € Bianca Galvédo Nastari Valentim.
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